a =k
LU TTE

HOPUR

; AHINKAZANCI Yy
' (Onak Kaymakami

Sirmnak Gucluk

.].j,[,};i AGiIT
andira Ltd. Sti.
IHIIHIIII iurtlu Baskam

_,jj_,& ﬂH
Afiadolu Bobrek Vakf

AHN THAMDi NAYIR
Bilecik Valisi



VizYON

m-ﬂ-".-a-".-a-".-a-".-a-'i"ai".&".-a!".-a?‘.&-:-ﬁ-'....-b".-a-".-a-".-a-".-a-"&’Wﬁﬁﬁﬂﬂ’ﬁ.ﬂ’.&'ﬂ.&'ﬂﬂﬂﬁfﬂ’&’&ﬁf R R ] i -

Ahmet Hamdi Nayr

Gegmigten Giintimiize
Giimiighane

| Giimighaneliler
engebeli cografyanin
diiz insanlandir...

06 - 09

Ayla San Orhan Macit
ﬁ Merede olursa
| Giimilshane'yi olsun herkes bilir
- gok seviyorum. ki Giimiighane nin
8 Giimiighane sevgisi in_'“-"nlf"_' dliJrii\llEr -
bize aile mirasidr... . giivenilirdir...
Yasin Gaygusuz , Salih Devran

Sehirler birbirine l
mesafe olarak
yaklagtikea hasretler
azaliyor, dernekgilik
faaliyetleri maalesef i

36 - 38

Bayragin seven herkese
selam olsun...
zayifliyor...

Kadir Demirci Pekiinliler Dernegi

[:ﬂl‘l‘l.l;i.:rhul:l.l:lhdf
s irdigim her an

-
1]
1
i )
1

hayatumin en giizel Pekiinliiler dernegi faa-

anlanndandar... lll:l'l:lltfi

Mustafa Endn j
Gimilshane benim igin
anne, baba, dost ve |
memleket demels...

M. Sulhi Sahin

w
o

inandinicilik...

ﬁ{zyaﬁ 0 Maryms 2016



ROPORTA
Fatmna Qzican

Giimiishane’nin ilk bayan doktoru

ve bayan profesirii

Anadolu Biobrek Vakfi Baskani Ayla San

Giimiishane’yi cok seviyorum
Giimiishane sevgisi bize aile mirasidir

yla Hamm, kendinicden bahseder

misiniz?
Gimishane'de doddum, Ik,
orta ve lise egitimimi Gdmig
harete tamamiladim, by e Qo ukhikd ve
edatim danemi gegindim, Birkag faldite
wi binden kazanemed almam da buna Dir
Genicktin. Ben, 1951 ylncda Ankara LUins-
versitesi Tap Fakditesing girmeyi tercih
eatim. Girigim de bir tesadof edendir
Bén, Sooe Ankara Unbeersitesi Fen Fa-
kiiltessi'nin il dersine girdigim Zaman
wanimdaii ikl bayan 'I.i-grnl.'llr_i bk
e konugurlaren hip fakifesine ginma
dikletinden dolay sca denece louniu
dunyduklanina dile geticiyorlards. Bu ko-

mugmalar berde saba hata
i Fapyoram disdnoEsin
dodunmuitu. Allem e 9o
rieniek AREar Lnewerptesl
Tig Fakolbesine devece e
girdien ve 1947 yilinda me-
run ¢dum. GUmoihanenin
il baryan dokbor we Bayan
profesdriydm.

Karfper hayatinada gok bagand
bir ge{mijini eldujunuzy bi-
liyeruz. Oleurlammie igin bir de
sizden dindeyelim_

1967 yilnda Ankars Unheersiesi Tip
Fakilvesi'ni dereceyle bitirdirn, Ankara
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Unbversiteti Tip Falkoltes)
b Hastahidlsn Klinigincheul
ihtlsagarma 197 2de  alghm
Hemaen ardmdan Atafin
Lniversites Tip Fakoltesin-
dien Mefrolaji  BSGmdniG
kiarmam cing teklif geldi
Bunun (nerine 197308
Aratiek Universited Tip Fa

iiltes) b Hastahklan Elins
#i'ng atandim.  1974-1976
arasi 3 ay lstanbul Univer-
gitesi Tap Falolibei Mofrolog
Balimbnde efitim gheddm. 1967 phn-
dan ki pedi widir beldeypen, Amerikan
wardirmi il gelmis olan hemodiyaliz ale




eklejtiriyor, ancak divallz meroezi
igin gerekll aletlerl sadlayamnpordum.
Olnaklanmiz buna kafi gelmiyordw
Bunin Operine 1980 whnda Alatik
Universitesi Tip Faiglites! Kronik Bobrek
Hastalbidan Tedo Vakfin kurmak zo-
punds kaldim, 1978'de Dogent olmug-
purm. Kasan 1987 de Nelrodaji Bilim Dak
Bajkanlifing atandim. 1582'de Nefrolos
Dalnda Miami Universitesi'nde & ay
EEagtiena yaphim. 1991 yilnda Takyotla
Befroloji ve Organ Makdl konusunda ga-
Resmalanm obdu, 1983 te Ankara Univer-
sitesi Tap FakGhesinde Mefroloji Uzmar
cldum. 1584'te Avrupa standardenda
diyaliz merkezinl hizmete agtim. DF
yaliz Merked ERA-EDTAYy haydedidi.
Eod nsmarads 21ATEE. 19793 Aviu-
pa Diyaliz Transplartasyon Dernedinin
[ERA-EDTA), 1580 yihnda ise Ulaslarara:
2 Medrolaji Derredinin (15M] yesiydim.

Yine vakil arahid le yapmeg olduguem
en bilbylik alepimalsrdan birisl de 1985
wilirecta “lkincl Mefroloji Kongresitai ter:
tipeyerek uzun sireden berd yapilama-
yan Nefrolofi Kongreletinin devamina
saflarniy olmamide,

198Tde ke Hastaliklan Ana Bilim Dah
Baghani oldum. 19&8de Profesdr ol
dhurm,

1995 whnda Dodu Anadolu Bolgesinde
byl hizmether vermis olan “Agatlrk
Oehversites! Tip Fakilbes) Kionik Bobeek

Hastaliklan Tedasd Vaklis arbk kabsna
SIS baslamegty Bu vakif hizrmet-
lerini ywrt capna yawginlastmalk igin
merked Ankara'da olmak Oéde Bmi-
i Anadalu Babrek Vakh clarak dedly-
tirdim we valof binyesinde Saglik, E4i-
tim, Aragtinma Markezl kurdum.

Ankarada en blyik ¢algmame yedi
sind slren Bindk emek sonucu “Tdrk
Mefroloji Tarihi®ni yarmak clmugiur,
Oncelide “Olkemizde Dinden Bugd-
ne Diyaliz® (1998] kitabs we alllke-
mizde Diyaliz we Tramiplantasyons
(2000) kitaplanm gikardim. “Tirk
Nafroloji Tarihi~ (2002] kitabin, aynca
myni kitabin Ingllzoe Gzetind *Turkish
History of Hephralogy. A Summary”
[Z003) yaynladirn.

Tirk Mefrololl Tarihd'nd ber i gancelle-
yerek ulusal ve wuslararas) toplantilar-
da szl we poster sunumu olarak tage
dire . Antik impla-Patra'da dizenlenen
& Uluslarsrain Mefrodaji Tardhi Dernedi
Kongresinde “18. ¥iloaldan 20. Yizyhn
Bayna Modar Tarkyede Nefrolik Bif-
i honulu bir karugma yaphim.,

4 Ayda bir yapnlansn Renaliz gazete-
igin ise bu slanda olir agtfim digl-
niyorem 87, Sawmee basilmig olugp, 58,
Ayanin e hazerliklan sdrmektedin Yurt
din v yurt igirde Mefrolofl we dipaliz
dabnda ok sanda kongre, konferans,
panel ve etkindiers katlarak, 200 Goesi
miakale, ders tekiiri v ang Kitap ya-
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yindadim.

LMk Oniheersitesi Tip Fakdlvesi Nefrolog
Bilirs Dl Busrnuou Bagkans olarak 10 yd
cahgtim,

Sapnn Hocam, "Mefroleji™ haklonda biraz bil-
gi werebilir misiniz?

Mefrolojl, bébeoek safbd we hastaliklan
il ilgilensen bir bilim dalir,

Bobrek hastaliklan ¢odu kez singl se-
wielidir, beplirti wrrrqtb#'l}y‘le ki, bir
babredinin dodustan clmadigim kirk yl
sonra Ggrenen hastalsnmmiE Gile vargr,

Sayn Hacam, bsbevklerimizin insan v
dundald fonksiyonu tam slarak nedd

Vicudumuzda toplanan atik maddes
leri atma iginl yapmaktadic. Bir difpes
giirevi ise 40 ve asit-bar dengesinl ko-
ruenaktin, Bobeokbe ayna zamanda hos-
micn akthvitelen de varder, Kan basancing
ayariar, Kemik yapimanda da redi vards,
Babrekler nsan viwedy kin mucized
organlar olarak binmektedir v muh-
teger BAbrekler dive adlandinimakea-
cirlar, Bir yumruk kadarder, ama vigut
cengesinde gok dnemil robd vandir.

Peki, saggliih bdbrelder kimneber Gneririnie?
Dodal yasamak gok onemill, her jyin
diogah tercih edilmelidin, Hazir gedalar-
dan uzak durup, dogal besinder yen-
el we bl bol spor yapimalide, Eder
diyabat ve hipertansivon varsa cizen:
li elarak kontrol albnda tutulmabdir.
Al ayda bir ssjhk kontrolinden ge-
gitmelidie. Geligigleal lag ve agan tur
kullamiimamalider, Yeterli mildards su
icilmsesing Soen gisterilmeli; sigana kal-
larulmisrralsdic.

Biz diyoruz ki, sigmanlik we dengesiz
beibenmeye son, bilingli egoenine e
waflikh yagarma merhabal

Giimiishane ile ilgili de calpmalarng o
..

Gimdihare'ye de sube aghim. Orada
goney yapacak olan elermanlara efitim
wvirgenek anlan yetgtedim, GOmidghane
Sevenler Hizmet Vakiin kusdulc, Ora-
dayken vall bey bana “ne yapabiliriz®
dive sordufjunda kendising yapidacak
cok sey oldufunu svedim. O sireda
Malatyada Kayiss Festivall wardh we ben



de bung siyleyerek bz neden pestil,
kusburny festivall yapmeponuz dedim.
FéssEival fikrl benden cikmmighir, Sonrasin:
da da zater Sl aldim.

“Gegmigten Gdndmize Gdmighane
il bir kitap hasrladel v kitaben 5ag-
il kifegizdini B yazdim,

Her wil kendi gektigim fotograflardan
plusan bir takvim hasilspanum. Bu bak:
yimlerimizden alde ettijimiz gelirer ile
basanh Glmdghanel driversite dfpen-:
cllerine burs werhporuz Aymi ramands
da Glmkphane'nin tanrmina da Biyak
destek saglamig oluyorur. o takvim
2003 phnda banlmigh, Takvimbsfimde
ber w1l deigiks bl konu Geerinde duns-
yerum, 2008 wili talovimimin konusy ise
*Climiastapeler adim Lasnoe

200u - 2005 willan arssnda Bursa, Anka-
ra v Glmilshane'de “Buram Bursm G
milkphane Sergisini® agten. Bu wonuda
daha prk gok ¢alepmalanm da vas

Yurt igh we yart digt olmak lizere birgok konfe-
ransa katilme, Gstell godunda da kesarpmar
o olasrak bulunmig krymeti bi bilie k-
siniz, Unutamadsiesar birisd anlatic misina?
Meredeyse bdtin yasadiclanmen Bende
bir anst var diyebilivim. Mesela, Berlin'g
gittim. 1943 phads hamadiysizi bagla

tan, hemodiyalizin babas olarak anilan
D Willem Johan Kolff da toplanisya ke
rprmay olarak gelmigti. Ben Qo hiye-
canlandim, hemen fptodraf gektimrmes
kgin yaming kogbum. Herkes de arkam-
dan gelimigti.

Yurt digirda deenbe v bir efitime ka-
tilmighik ve kirmse béebirini tarmrpondu.
Haceitepa'den bi doktor vard, kendi-
sine dedim ki: “hotam seden burada
tanigyonEz, neden kendl lkeminde b
arayd gelemiyorue, bu dunam b ok
Gpiyor” Kendisi de bana "Hocam, siz bir
kongre hazsrdaynn, hiries bir arrya geti-
rin® dedi. ik kongre Buriyda yaglmigh,
fakat aradan 5 yil gegmis ve bir daha va

pelmamnist, Sannporum o konugmanm b
racr dliy hasrkensi etkilemiy olmal ki, Brzu-
rue Abablrk Onécersitesinde ikinoisind
dizenledifim kongréye kablm son de-
rece yuksek olmugtu, Tarkipenin gogu
yerinden kiymaetl hocalar katilmig, daha
by uzmanken gegekleptirdigim bu fop-
larits bssnbn bgin di g ek slmughi
Diaha sanea orada konugulanian e bir
kigapta yadder.

16, Uluslararas Bobrek Vakiflan Fede-
rasyoni (IFKF] Uluslararas il Teplan:
ki1 9-12 Temmiuaz 2005 tariblen araninds
Japonyann bajent] Tokyo'ds dimen
bendi, 2000 ylndan bu yana werilmék-
te olan IFEF Joel [ Kopple Slind
b toplanhca ben karandim.

Fatograta olan ilginii biliyeruz, Bu ilgi natl
bagladi?

Odrencilerimin bilgilerin garsel malze-
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meyle desteklemek ve enginlegtirmek
amagi e daha Bnoe yurt deinda qektl-
gim fotedraflann Léydam gbsterimben
fle bagledh. Nl 1985, Errurumida -
rencilerim gok lusith sartlarda bulurie-
yorcdu ve ben sieekdl yurt digna gidi-
yordurm., Ogrencilerimi eviatlnm gitd
geniyoedurn v cnlan, gittgim yerkers
gatiremedigim kin gatigm yedlegin
fatograflann gekeeek onlie defs venr
ken sralasda sunuyandur, Baganlgsi
yngtt0glm “Babrek Vakh©ron 15590 yili
Rakvimberind kendi gektigim fotcgraflar-
a hazriamepten. Bununla bidikie ben-
zer birkag ufak caph caligmalanm da
insanlanm begenisin kazand. Bu fotod-
raflar e die Sl kazandim, Bu geligme-
lar fotayrafa olan tutiumu gibglendird,

Giteel, fydab, anlamh calpmalaniniz war;
farkl basanlara imza attn. Ama fatedral-
gk japkaniz yaninidan hig sprmadin,
yagaminzin tée alanlanna da tagdin...
Fadograh bilime masil yamtryersunus?
Eopdinl bobrek hastalanna adayarak
uzun willai Erzurum Atatirk Unbeersi-
tesimde byl bir evkle hizmet wer
dim ve Melrolojl Bilim Dabim kurdum.
Dodaya tutkunlufum orada deddu
hnkars'yva gebdikten sonrs bir yandan
=Anadolu Bibrek Vaki‘na bagh “Saghk
Efjitim Aragterna Merkesini kurarken,
bir yandan da Erzununida yaptidim fo-
togral ¢alimalunmi Ankasadaki sanat
cevreleriyle  bulugturdum,  “Fotogral
Sanati Kurumu'nun talebiyle calgma-
lanimi bidlikte shrdiemeye bagladim,
Glthgim tip kongrelerinde v Goga go-
silerirde, cektiim fotoraflaria kitapla-
miman kapaklanni, kongre duyusndlann
i davetiyelerinl konuya gine hanelns-
Fiaim

Fotograh bilime nasl yanstyoaamil.
Kisaca bahsetmem genekirse aturk
Mefraloi Tarhi® kitabaman  kapadena
“Meminutta Gin Dodugu™ sdh fotodra
farra Blchen, “Turkhye'de Hemodiyake we
Ealite™ kitaknma yapragn  Geerindea
“Berrak Su Damialan” fptodeafirn koy-
duimm, Istanbul'da yaprug olduguemaz *l,
Tlrkhye'de Bronik Boibrek Yetmezlgl ve
Beslenme Semposyurmunun davetiye-
ginglp kendi coliidim  “Badak” ftogra-
fir kullandim, Kitap kagagini oa Jyma
basaklarky hanrladim
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Fotafraf,
duygulars
digs yarsitan
en i
gim  aragidr,
Fotografla-
nm Bilime
uyarlarken
kanuyla &2
deslegmeding
dram Giste
yoeam, Segtigim fotograflandan wam
lu bir some; ortaya gkinca «dgbe Bul”
diyenam. Fabogral Dana yapama sevino
westiyar v dindendiriyoc. Bazen Qeidigim
fotogeafada konugpyonum. Fotografa
plan tutkunisgum yasama bakipmi L&
mamien degigtindi diyebilirim.

ilagi-

Folofral sanatmnda 3 kigisel, 12 kama
sengl we pek gok saydam gistersmi du-
zenledim, Fotograf alaninda (ok saynda
sorgiberne we Gdiller skhm. Fotogral
Sarals Kurumu Demedi tarafmdan dis-
zenlenen Temsed [ijital Dizerdeme Se-
mimererive, Dodada Yaratio Fotagraf®
onulu atiddpe caliymasna kabldim ve
sortifikalanna abdim, Simdi de Tk ve
Gélge® atblye caligmatandd Enslunimak-
Lanyr

Gamighane e igili meler sylemel Blend
nitf

Giamdghane igin dbylenecek QoK SO var
Gimilghane'yd gok seviycnam, Glmdg
hane sevgisl bize aile mirassdin. fu snki
Gl Grghanae ok farkl; artik gatijim za-
man fategraf makinemi alarak b b
cikyorum, Eski GOmighane maalesed
yok. Sehir merkezindeki bahgeleri artik
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gissnemiyor of-

i beni $ok
dzipar. WD
willanda  ayEn
valimine “Ban
glmarmi  iskis
yomm,  oe

migtim, Gl
mbghana'nin
elmasi  gok
giizel ve mes-
kuedur, Eskiden karyalalann alna ko
riurdi, gizel koksun diye, aia Madke-
wof artk bimlan garemipor olmak b
ok Grdyar, Ben hala elrmami [sEparsm.

Ben divonem ki, Gimighane'yl Hithen
Iifen kit yaplagmadan uzak tutun
Dafasing sy gishenint

Son clarak neler sylemek sbersinie?

Olkemizde Mefrolojinin o kadar ilerle-
mesing agmen, halen Mefrobaji ke
miesinl duymayanlann ok ahdudunu
bilyor we rastinonam, Bibrek deyin-
o heroes Uroloji klinfklerineg gidiyor,
Mefrolofi ise maatesel Mol le ka-
ngtnlryes, Bize digen ghrev; bu ismi
tarruirsen dediytivmektiy, Calefim po-
liklinfidende rynca “Bobrek Hastaliklan
wir Hipertansiyon Klinkgi® hevhas astin-
yordum, MNefralaji yerine “Bobeek Has
talilan Bifirn Dal® clasak giincel hayata
gecmasinin (lemiz igin daha faydal
placaging inanmponem.  Anket yapilsa
benim hakh glcagadim gonilecektin,

=yasamanin glzel, pasamanin i4e ondan
daha giizel bir duypgu olduduena inane-
Worm



