Tiirkiye Kamu ve Ozel Hemodiyaliz Merkezleri -2010
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Kurum Adi Merkez Cihaz Hasta Sayisi Kurum Adi Merkez Toplam Hasta SAPD APD

Say! % Say! % Say! % Say! % Say % Sayi | % Say! %
Saglik Bakanligi 399 47,4 4317 29 11.934 23,9 Saglik Bakanhgi 58 45,7 1.760 | 31,5 | 1.292 | 32,6 468 | 28,8
Universite 52 6,2 1.067 7,2 2752 55 Universite 44 34,6 2.698 | 48,3 | 1.866 47 832 | 51,2
Ozel 390 46,4 9.488 63,8 35.310 70,6 Ozel 25 19,7 1.133 | 20,2 809 [ 20,4 324 20
Toplam 841 100 14.872 100 46.996 100 Toplam 127 100 5.591 | 100 | 3.967 | 100 1.639 | 100

Tiirkiye Kamu ve Ozel Periton Diyalizi Merkezleri Tedavi Yéntemleri-2010

2010 Yilinda Ulkemizdeki Kronik Bobrek Yetmezliiji Hastalarinda Uygulanan Tedavi Yontemleri

iyaliz Periton Diyalizi
Kurum Adi Toplam Hasta Say! % Say! % o
Saglik Bakanlg 13.930 11.934 89,13 1.760 13,14 236 1,76
Universite 6.313 2.752 43,59 2.698 42,74 863 13,67
Ozl 37.846 35.310 93,3 1.133 2,99 1403 3,71
Toplam 58.089 49996 86,07 5.591 9,62 2502 4,31

RENALiZDEN DEGERLENDIRMELER

2009 Yilinda toplam hemodiyaliz merkezi sayisi: 854 / 2010 Yilinda ise: 841 / Azalis: % 1,52
2009 Yilinda toplam periton diyalizi merkezi sayisi: 151 /2010 Yilinda ise: 127 / Azahs: % 15,89
2009 Yilinda toplam cihaz sayisi: 14503 / 2010 Yilinda ise 14.872 / Artig: % 2,54

2010 YILINDA YAPILAN BOBREK TRANSPLANTASYONU SAYISI
(01.01.2010-31.12.2010)

2009 Yilinda toplam hemodiyaliz hastasi sayisi: 48433 /2010 Yilinda ise: 49.996 / Artig: %3,23
2009 Yilinda toplam SAPD hastasi sayisi: 4063 / 2010 Yilinda ise 3.967 / Azalis: %2,36
2009 Yilinda toplam APD hastasi sayisi: 1639 /2010 Yilinda ise: 1624 / Azalis: %0,92

2010 YILI SONUNA KADAR YAPILAN BOBREK TRANSPLANTASYONU SAYILARI
(1975-2010)

BOBREK
DONOR TOPLAM DONOR TOPLAM
MERKEEER CANLI KADAVRA  SAYI MERKEEEER CANLI  KADAVRA  SAYI
1 T Gukurova Uni. Tip Fak. Hst. 32 3 35 1 ADANA | Gukurova Uni. Tip Fak. Hst. 450 74 524
2 Baskent Univ.Adana Sag. Uyg. ve Ars. Mrk. Hst 36 4 40 2 Baskent Univ.Adana Sag. Uyg. ve Ars. Mrk. Hst 36 4 40
3 Ankara (ni. Tip Fak. Hst. 40 6 46 3 Ankara Uni. Tip Fak. Hst. 579 125 704
4 Hacettepe Uni. Tip Fak. Hst. 29 10 39 4 Hacettepe Uni. Tip Fak. Hst. 350 177 527
5 Baskent Uni. Tip Fak. Hst. 70 9 79 5 | Bagkent Uni. Tip Fak. Hst. 1281 302 1583
6 Gazi Uni. Tip Fak. Hst. 12 5 17 6 Gazi Uni. Tip Fak. Hst. 155 75 230
7 ANKARA GATA Hst. 13 4 17 7 ANKARA GATA Hst. 329 yal 400
8 Ankara Etlik Ihtisas Hst. 8 4 12 8 Ankara_Etlik Intisas Hst. 253 73 326
9 Tiirkiye Yiiksek Iht. EGt. ve Ars. Hst. 14 3 17 9 Tiirkiye Yiiksek int. Egt. ve Ars. Hst. 308 49 357
10 Ankara Numune Egt. ve Ars. Hst. 10 1 11 10 Ankara Numune EQt. ve Ars. Hst. 18 9 27
1 Ozel Medicana Int. Ankara Hst. 52 7 59 11 Ozel Medicana Int. Ankara Hst. 56 7 63
12 Akdeniz Uni. Tip Fak. Hst. 171 53 224 12 Akdeniz Uni. Tip Fak. Hst. 2025 526 2551
13 e (Ozel Medicalpark Hastanesi 495 24 519 13 Gl 2l (Ozel Medicalpark Hastanesi 1046 4 1087
14 BURSA Uludag Uni. Tip Fak. Hst. 24 29 53 14 BURSA Uludag Uni. Tip Fak. Hst. 244 141 385
15 DENIZLI Pamukkale Uni. Tip Fak. Hst. 10 4 14 15 DENIZLI Pamukkale Uni. Tip Fak. Hst. 49 22 4
16 EDIRNE Trakya Uni. Tip Fak. Hst. 9 0 9 16 | EDIRNE Trakya Uni. Tip Fak. Hst. 9 0 9
17 ERZURUM Atatiirk Uni. Tip Fak. Hst. 8 4 12 17 ERZURUM Atatiirk Uni. Tip Fak. Hst. 53 32 85
18 ESKISEHIR | Osmangazi Uni. Tip Fak. Hst. 9 2 11 18 | ESKISEHIR | Osmangazi Uni. Tip Fak. Hst. 153 28 181
19 | GAZIANTEP | Gaziantep Uni. Tip Fak. Hst. 5 9 14 19 | GAZIANTEP | Gaziantep Uni. Tip Fak. Hst. 5 9 14
20 ISTANBUL | istanbul Uni. Cer. Tip Fak. Hst. 6 3 9 20 | ISTANBUL istanbul Uni. Cer. Tip Fak. Hst. 444 110 554
21 Istanbul Uni. Istanbul Tip Fak. Hst. 24 8 32 21 Istanbul Uni. Istanbul Tip Fak. Hst. 649 330 979
22 Marmara Uni. Tip Fak. Hst. 0 4 4 22 Marmara Uni. Tip Fak. Hst. 121 53 174
23 Haydarpasa Numune Hst. 27 8 35 23 Haydarpasa Numune Hst. 433 122 555
24 Dr. Litfi Kirdar Kartal Egt. ve Ars. Hst. 24 5 29 24 Dr. Litfi Kirdar Kartal Egt. ve Ars. Hst. 104 38 142
25 Goztepe Egit. Ars. Hst. 5 0 & 25 Goztepe Egit. Ars. Hst. 5 0 5
26 Dr. Siyami Ersek Kalp ve Damar Cer. Egit. Ars. Hst. 49 0 49 26 Dr. Siyami Ersek Kalp ve Damar Cer. Egit. Ars. Hst. 49 0 49
27 (Ozel Memorial Hst. 126 3 129 27 (Ozel Memorial Hst. 346 61 407
28 (Ozel Florence Nightingale Hst. 21 2 23 28 (Ozel Florence Nightingale Hst. 144 46 190
29 Yeditepe Univ. Hstanesi 0 0 0 29 Yeditepe Univ. Hstanesi 9 26 35
30 (Ozel Medicana Hst. Bahgelievler 76 7 83 30 Ozel Medicana Hst. Bahgelievier 256 33 289
3 (Ozel Medicana Int. ist. Hst. 123 9 132 3 (Ozel Medicana Int. st. Hst. 163 11 174
32 (Ozel Camlica Medicana Hst. 1 6 7 32 (Ozel Gamlica Medicana Hst. 1 6 7
33 (Ozel Hizmet Hst. 5 0 5 33 (Ozel Hizmet Hst. 31 0 31
34 (Ozel Gaziosmanpasa Hst. 244 29 273 34 (Ozel Gaziosmanpasa Hst. 663 58 721
35 (Ozel JFK Hastanesi 112 4 116 35 Ozel JFK Hastanesi 123 5 128
36 Ozel International Hosp. Bdbrek Nak. Mrk. 19 1 20 36 Ozel International Hosp. Bébrek Nak. Mrk. 19 1 20
37 (Ozel Goztepe Medicalpark Hst. 17 4 21 37 (Ozel Goztepe Medicalpark Hst. 17 4 21
38 Bagkent Univ. Istanbul Sag. Uyg. ve Arg. Mrk. Hst. 1 0 1 38 Bagkent Univ. Istanbul Sag. Uyg. ve Arg. Mrk. Hst. 1 0 1
39 Dokuz Eyliil Uni. Tip Fak. Hst. 16 6 22 39 Dokuz Eyliil Uni. Tip Fak. Hst. 177 146 323
40 |_Ege Uni. Tip Fak. Hst. 75 24 99 40 Ege Uni. Tip Fak. Hst. 852 421 1273
3| [zmir Bozyaka Egitim ve Aragtirma Hst. 8 20 28 M Izmir Bozyaka Eitim ve Aragtirma Hst. 181 215 396
42 iZMIR [zmir Tepecik Egitim ve Arg. Hst. 17 24 4 42 | izmir [zmir Tepecik Egitim ve Arg. Hst. 351 221 572
43 (Ozel Kent Hastanesi 11 5 16 43 Ozel Kent Hastanesi 144 71 215
4 (zel Sifa Tip Merkezi Hst. 0 0 0 44 Ozel Sifa Tip Merkezi Hst. 0 9 9
45 [zmir Atatiirk Egt. ve Arast. Hst. 1 8 9 45 [zmir Atatiirk EGt. ve Arast. Hst. 1 22 23
46 | K. MARAS | Siitcii imam Uni. Tip Fak. Hst. 1 5 6 46 | K. MARAS Siitgii imam Uni. Tip Fak. Hst. 2 9 11
47 KAYSERI Erciyes Uni. Tip Fak. Hst. 4 3 7 47 | KAYSERI Erciyes Uni. Tip Fak. Hst. 78 59 137
48 KOCAELI Kocaeli Univ. Tip Fak. Hst 4 0 4 48 | KOCAELI Kocaeli Univ. Tip Fak. Hst. 4 0 4
49 KONYA Selguk Uni. Tip Fak. Hst. 3 9 12 49| oNva Selguk Uni. Tip Fak. Hst. 31 38 69
50 Baskent Uni. Konya Ars. ve Uyg. Mrk. 1 0 1 50 Baskent Uni. Konya Ars. ve Uyg. Mrk. 1 0 1
51 MALATYA Indnii Uni. Tip Fak. Hst. 5 6 1 51 | MALATYA indnii Uni. Tip Fak. Hst. 7 13 20
52 MERSIN Mersin Uni. Tip Fak. Hst. 9 1 10 52 | MERSIN Mersin Uni. Tip Fak. Hst. 29 6 35
53 SAMSUN Ondokuz Mayis Uni. Tip Fak. Hst. 23 9 32 53 SAMSUN Ondokuz Mayis Uni. Tip Fak. Hst. 125 36 161
54 TRABZON Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fak. Hst. 2 1 3 54 TRABZON Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fak. Hst. 5 3 8
TOPLAM 2107 395 2502 TOPLAM 12970 3938 16908
GENEL TOPLAM 2502 GENEL TOPLAM 16908

RENALiZDEN DEGERLENDIRMELER

2009 Yilinda Saglik Bakanhigr'na ait toplam transplantasyon merkezi sayisi: 8 / 2010 Yilinda ise: 10 / Artig: %25
2009 Yilinda tniversitelere ait toplam transplantasyon merkezi sayisi: 24 / 2010 Yilinda ise: 30 / Artig: %25
2009 Yilinda 6zel saglik sektoriine ait toplam transplantasyon merkezi sayisi: 11/ 2010 Yilinda ise: 14 / Artis: %27,3

2009 Yilinda canh dondrden yapilan toplam transplantasyon sayisi: 1931 /2010 Yilinda ise: 2107/ Artig: %9,11
2009 Yilinda kadavra dondrden yapilan toplam transplantasyon sayisi: 431 /2010 Yilinda ise: 395 / Azalis: %8,35
2009 Yilinda toplam transplantasyon sayisi: 2362 / 2010 Yilinda ise: 2502 /Artig: %5,93
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HIPERTANSIYON VE GUNCEL TEDAVISI

Sempatik Sinir Sistemi, Stres ve
Hipertansiyon

D Vumass Erdes
Hsoadtaps Top Fabkifes
[ -

Hipertansiyonun Belirleyicileri

GRA

j 1sin
Diyabet
Kallikrein
Na-Li counter-
transport

Haptoglobin ‘
Eritrosit Na

Na-K kotransport

Major genler Obesite

Poligenler Irk

“FDH”? “FCHL”?
Non-modiilasyon
Sempatik sistem
Diger Diyet Oral kontraseptifler
Fiziksel inaktivite
Na Pb Stres
K Yag Dusuk egitim diizeyi
Cl Kalori Kuguk aile
Ca Alkol
Mg Kafein
Hipertansiyonun Belirleyicileri
GRA
Anjiotensin
Diyabet " N
SR Major genler Obesite
Kallll.(reln Poligenler Irk
Na-Li counter- Kan basinc:
transport ‘ net
Eritrosit Na
Na-K kotransport
“FDH”? “FCHL”? Cevre
Non-modiilasyon
Sempatik sistem
Diger Diyet Oral kontraseptifler
Fiziksel inaktivite
Na Pb Stres
K Yag Dusgiik egitim diizeyi
Cl Kalori Kugik aile
Ca Alkol
Mg Kafein
Giinliik Yagsam ve Kan Basinci
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J Chronic Dis 1987;40:671

Periferden gelen afferent input

Nikleus traktus solitarius
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Sempatik ve parasempatik sistem
arasindaki denge

Sempatik Sinir Parasempatik Sinir
Sistemi Sistemi

Asetilkolin
Asetilkolin
Postganglionik
noéron
Noradrenalin Asetilkolin

www.anadolubv.org.tr

Kan basinci

Sempatik Sistem
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"Excess Catecholamine Syndrome™ Ann N Y Acad Sci. 1999; 881: 430 - 44

Sempatik Hedef organ
(savas ya da kag)

Parasempatik
(relaksasyon yaniti)

Dilatasyon Pupil, Bronslar Konstriksiyon
Hiz artisi Kalp Hizda azalma
Sindirimde azalma Mide barsak Sindirimde artis
Glukoz sekresyonu Karaciger Etki yok
Epinefrin sekresyonu Adrenal Etki yok
Relaksasyon Mesane Kontraksiyon
Konstriksiyon Damarlar Etki yok
Aktivite artisi Terleme Etki yok
Ejakulasyon Genitaller Ereksiyon

Larkin, Kevin T.. Stress and Hypertension
New Haven, CT, USA: Yale University Press, 2005. p 69.

Adrenerjik reseptorler Agonist etki

a-1 Vazokonstriksiyon

a-2 santral etki
a—2 periferik etki

Vazodilatasyon
Venokonstriksiyon

b-1 Kardiak aim hacminde artis, renin artisi, lipoliz
b-2 i yon, br i d
Parasempatik Kardiak atim hacminde ve kalp hizinda azalma

Sempatik Sinir Sistemi
Fonksiyonlarin Degerlendirilmesi

Plazma noradrenalin diizeyi
Efferent postganglionik sempatik sinir trafigi
isaretli norepinefrin dékiilme teknigi

Plazmadaki Noradrenalin Nereden Gelir?

Akciger sempatik sinirleri % 30 ‘ ’

Adrenal bez <2 %
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Acta Physiol Scand 1984 Suppl 527, 11-16.

Bobrek sempatik sinirleri % 25

Wpertamaiyon ____,  Hedat organ
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[Sempatik Aktivasyon

ei—

Am J Hypertens 2010; 23: 1052

Egzersiz yapin, kan basincinizi ko

Normotansifler Hipertansifler

Hiperkinetik

Normokinetik

The Tecumseh Study-J Hypertens 1991,9:77-84

Sempatik Aktivite ve Kan Basinci
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Hypertension. 2008;52:336-341

Sempatik Aktivite ve Kan Basinci Yiksekligi

MSNA
(kas sempatik sinir aktivitesi)

Beyaz 6nliik
hipertansiyonu

hipertansiyon

Primer
hipertansiyon

Hypertension 2007; 50:537-542

Kan Basinci Degiskenligi ve Sempatik Aktivite
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MSNA gruplari
(kas sempatik sinir aktivitesi)

Kan Eawnc: depipresd y rming

Hypertension 2002;39:168-172.

Uyku ve Sempatik Aktivite
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N Engl J Med 1993; 328:303-307

Sempatik Aktivite ve Risk Faktorleri
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trol altinda tutun.




